
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မျက်နီကွင်းကကျးရာွ 

ထန်းတပင်ကကျးရွာအုပ်စု၊ အိမ်မဲမမို့နယ် 

ကကျးရွာဖွံ့မဖို းကရးစီမံကိန်း စာတမး် 

(ကကျးရွာ၏ လက်ရှိဖံွ့မဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် 
ဦးစားကပးကောင်ရွက်မည့် 

ဖွံ့မဖို းကရးလုပင်န်းများ) 

စီမံကိန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ့ 

ကကျးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးကကာ်မတီ၊ မျကနီ်ကငွ်းကကျးရွာ 

(ကကျးလက်ကေသဖွံ့ မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ အိမ်မဲမမို့နယ်၏ 

အကူအညီခဖင့်ကရးေဲွပါသည်။) 

ဇွန်လ ၊ ၂၀၂၁ 



မာတိကာ 

၁။ မျက်နီကွင်းကကျးရွာ သယံဇာတခပကခမပုံ၊ ကခမာင်းခမမမို့နယ်     

၂။ မျက်နီကွင်းကကျးရွာ ရာသီြေွင်ခပ ခပက္ခေိန်        

၃။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား        

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်များ       

၅။ ဖွံ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံြေန့်ြေွဲမှုအကခြေအကန       

၆။ စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန      

 (က) သီးနှံစုိက်ပျ ိုးကရး 

 (ြေ) ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုးကရး၊ ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခြေားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှု 

၇။ အကခြေြေံအကောက်အဦနှင့် ဝန်ကောင်မှုများ        

 (က) ကကျးလက်သယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

 (ြေ) ကကျးရွာမီးလင်းကရး 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ေက်သွယ်ကရး 

၈။ ပညာကရး           

၉။ ကျန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းကရး      

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထနိ်းသိမ်းကရး     

၁၁။ ကျား/မကရးရာ           

၁၂။ ဦးစားကပးကောင်ရွက်မည့် အေုိခပုစီမံြေျက်များ      

ကနာက်ေက်တွဲများ 

 ကနာက်ေက်တွဲ(၁) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကောက်မှုအကခြေခပဇယား  

 ကနာက်ေက်တွ(ဲ၂) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

 ကနာက်ေက်တွဲ(၃) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာက်အကူခပု(၄၈)ဇယားများ  

 ကနာက် ေက်တွ(ဲ၄) ဦးစားကပးစီမံြေျက် အေုိခပုလွှာ(၁)    

 ကနာက် ေက်တွ(ဲ၅) ဦးစားကပးစီမံြေျက် အေုိခပုလွှာ(၂)     

 ကနာက် ေက်တွ(ဲ၆) ဦးစားကပးစီမံြေျက် အေုိခပုလွှာ(၃) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား  

မျက်နီကွင်းကကျးရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး ကခမာင်းခမြေရုိင်၊ အမိ်မဲမမို့နယ် 

ထန်းတပင်ကကျးရွာအပု်စုတွင် တည်ရိှကနပါသည်။ မျက်နီကွင်းကကျးရွာသည် အမိ်မဲမမို့ နယ်၏ 

ကတာင်ဘက်နှင့် (၅) မိုင်ကွာကဝးမပီး ထန်းတပင်ကကျးရွာ၊ ကန်ကကီးကထာင့်ကုန်းကကျးရွာ အကရှ့ 

ဘက် (၃) မိုင်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ မျက်နီကွင်းကကျးရွာ၏ အကရှ့ဘက်တွင် ကျုံကကာက် 

ကကျးရွာ၊ အကနာက်ဘက်တွင် ကန်ကကီးကထာင့်-ပျဉ်းမငူေက်သွယ်ကရးကားလမ်းမကကီးရိှမပီး 

ကတာင်ဘက်တွင် သကခပကွင်းကကျးရွာ၊ ကခမာက်ဘက်တွင် ကျဲွလမ်းကကျးရွာအပု်စုများနှင့် ထိစပ် 

လျက်ရှိကသာ ကခမခပန့်ကေသ ခဖစ်ပါသည်။ မိုးတွင်းကာလကရကကီးြေျနိ်တွင် အနိမ့်ပိုင်းခဖစ်သခဖင့် 

လယ်ကွင်းများ ကရလွှမ်းမိုးမှုများ ရှိတတ်ပါသည်။  

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျား 

 မျက်နီကွင်းကကျးရွာသည် စိုက်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်း ကအာင်ခမင်ခဖစ်ထနွ်းကသာ ကေသတစ်ြေ ု

ခဖစ်ပါသည်။  သဘာဝကပါက်ပင်များ မှာ ဝါး၊ ကုက္ကို၊ သရက်၊ မန်ကျည်းပင်၊ ထန်းပင်၊ ကညာင်ပင်၊ 

ကျွန်းပင်၊ သကခပပင်၊ ဇီးပင်စကသာ အပင်များ ကပါက်ကရာက်လျက်ရှိပါသည်။ စပါး စိုက်ပျ ိုးနုိင် 

ကသာ လယ်ကခမ (၂၁၃,၅) ဧက၊ ဥယျာဉ်ခြေံ (၄) ဧက၊ စားကျက်ကခမ (၁၄၀) ဧက ရှိပါသည်။ စပါး 

(၂၁၃.၅) ဧက၊ မတ်ပဲ (၉၅) ဧက စိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။ 

 စပါးသီးနံှစိုက်ပျ ိုးကရရရိှကရးအတွက် ကျုံေရယ်ကြေျာင်းကုိ အဓိကအမှီခပုရပါသည်။ 

ကြေျာင်းကရနှင့်အလှမ်းကဝးကသာကနရာများတွင် စက်ကရတွင်း (၄”) တွင်းတူး၍ ကရသငွ်းစုိက်ပျ ိုး က 

ပါသည်။ စုိက်ပျ ိုးကရတင်သည့် ကြေျာင်းမှာတိမ်ကကာလာသခဖင့် ကရရရိှမှုအားနည်းလာကသာ 

က ကာင့် စက်ယန္တရားခဖင့် တူးကဖာ်မှုခပုလုပ်မပီးခဖစ်သည့အ်တွက် ကတာင်သူလယ်သမားများ စိုက် 

ပျ ိုးကရရရိှကရးအတွက် ပူပင်စရာမလုိကတာ့က ကာင်း ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီြံခေ့်ခွဲြှုအနမခအနေ 

 ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်းများတွင် အခြေားအဖွဲ့အစည်းများ ခဖစ်သည့ ် မိြေင်နှင့်ကကလး 

ကစာင့်ကရှာက်ကရးအဖဲွ့၊ မီးသတ်အဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ လယ်သမားအဖွဲ့များကို ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့မှ 

ဦးကောင်ကကီး ကပ်၍ အခပန်အလှန်အကကံခပုြေျက်များရယူမပီး အတူတကွလပု်ကောင် ကပါသည်။ 

ရွာသူ/သားများမှာ စည်းလုံးညီညွတ်စွာ ဝိုင်းဝန်း ကောင်ရွက်ကသာ အကလ့အကျင့်ကကာင်းများ 

ရှသိည်ကိုလည်း ကတွ့ ရပါသည်။ အခြေားကသာ လုပ်ငန်းများခဖစ်သည့် ကကျးရွာအတွင်းရိှ သာကရး၊ 



နာကရးကိစ္စများ ကောင်ရွက်ရန် ဖွဲ့စည်းထားကသ ာာအဖွဲ့အစည်းများလည်း ရှိပါသည်။ ကကျးရွာ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းများ ကရရှညတ်ည်တံြ့ေိုင်မမဲကအာင် ထိန်းသိမ်းရန်မှာ ကကျးရွာသူ/သား 

များ၏ တာဝန်ပင်ခဖစ်ပါသည်။ 

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နြွးြှုအနမခအနေ 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးနရး 

ကကျးရွာ၏  အဓိက အားထား လုပ်ကိုင်ရကသာ ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမှာ 

စိုက်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းခဖစ်ပါသည်။ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းကုိလည်း 

တွဲဖက်လပု်ကိုင်သူ အနည်းစုရှိပါသည်။ စပါး၊ မတ်ပဲများကုိလည်း စုိက်ပျ ိုး ကပါ 

သည်။ 

စပါးအထွက်နှုန်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၇၅) တင်း၊ မတ်ပဲအထကွ်နှုန်းမှာ 

တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၈) တင်း၊ ထွက်ရှိပါသည်။ ကကျးရွာရှိ လယ်များတွင် ဓါတု 

ကခမဩဇာများ သံုးစွဲမှုက ကာင့် ကခမေီလွှာပျက်စီးမှုနှင့် ကကုံကတွ့ရပါသည်။  

မိုးရာသီတွင် မုိးေက်တိုက်ရွာသွန်းမှုက ကာင့် စပါးြေင်းများကရကကီးနစ်ခမှုပ်မှု 

များ ခဖစ်တတ်ပါသည်။ စပါးကဟာင်းများ ကရလိုြေျန်ိတွင် မိုးကြေါင်မှုများလည်း ကကုံ 

ကတွ့ ရပါသည်။ ရိတ်သိမ်းြေျနိ်တွင်လည်း အြေျနိ်အြေါမဟုတ် မုိးရွာသွန်းမှုက ကာင့် 

စပါးသီးနံှများ ပျက်စီးမှုလည်း ကကုံကတွ့ရပါသည်။ 

(ခ) နြွးမြူနရးလုပ်ငေ်း 

မျက်နီကွင်းကကျးရွာတွင်  ကက်ကိအုများေံုးကမွးခမူ ကမပီး အခြေားတိရစ္ဆာန်များလည်း 

အသင့်အတင့်ကမွးခမူ ကပါသည်။ 

(ဂ) စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား 

မျက်နီကွင်းကကျးရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိငု်ကသာ ကတာင်သူများ၊ 

ကေးကရာင်း/ဝယ်ကသာသူများနှင့် ကန့စား၊ ကျဘန်းအလုပ်ခဖင့် အသက်ကမွးကသာသူများရိှပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှု 

မျက်နီကွင်းကကျးရွာ၏ ကငွက ကးဝန်ကောင်မှုအကနခဖင့် ကတာင်သူလယ် 

သမားများအတွက် လိအုပ်ကသာ စပါးစိုက်ပျ ိုးကရးကြေျးကငွကို ခမန်မာလ့ယ်ယာ 



ဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်မှ တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) ကျပ်နှုန်းခဖင့် ထုတက်ြေျးကပးပါ 

သည်။  

၇။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

 (က) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကောင်ကေး 

ကကျးရွာသယ်ယူပို့ကောင်ကရးအကနခဖင့် ကုန်းလမ်းသာ အသံုးခပု ကကသာက ကာင့် 

စက်ဘီး၊ ေိုင်ကယ်၊ ကထာ်လာဂျတ့ုိီကုိ အသံုးခပုကကပါသည်။ 

(ခ) နကျးရွာြီးလင်းနရး 

မျက်နီကွင်းကကျးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီးအသံုးမခပုနုိင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု အနည်းငယ်သာ 

ရှိပါသည်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကကျးရွာတွင် ေက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျက်အလက်များအကနခဖင့်  

ဖုန်းအသံုးခပုသူများကကပါသည်။ 

၈။ ပညာနရး 

မျက်နီကွင်းကကျးရွာတွင် မူလတန်းကကျာင်းရိှသခဖင့် ကကျးရွာသူ/ သားများသည် 

ေက်လက်ပညာသင် ကားနုိင်ကရးအတွက် မမို့နယ်သ့ုိ သွားကရာက် ပညာသင် ကားရပါ 

သည်။ ကကျးရွာတွင် အထက်တန်းပညာ တတ်ကခမာက် ကမပီး အထက်တန်းပညာ 

ကအာင်ခမင်သူများ၊ ဘဲွ့ရသူများနှင့် နိုင်င့ံဝန်ထမ်းအြေျ ို့လည်း ရှိပါသည်။ အသက်ကမွးဝမ်း 

ကကျာင်းပညာများမှာ ပန်းရံ၊ လက်သမား တတ်ကခမာက်သူများလည်း ရှိပါသည်။ အကသး 

စား စက်မှု၊ လက်မှု တတ်ကခမာက်သူများလည်း အနည်းငယ် ရှပိါသည်။ 

၉။ ကျေ်းြာနရး၊ နရနငှ့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

 ကကျးရွာရှိ လူကကီး/ လူငယ်၊ ကကလးသူငယ်များသည် မိုးရာသီတွင် ကသွးလွန်တုပ်ကကွး 

ကရာဂါအနည်းငယ် ခဖစ်ပွားတတ်ပါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကကျးလက်ကေးြေန်းမရိှသခဖင့် အမျ ိုးသမီး 

နှင့် လူငယ်ကျန်းမာကရးခပုစုကစာင့်ကရှာက်မှုကုိ ကကျးရွာနှင့် (၁) မုိင်ကဝးကသာ တာကုန်းအကနာက် 

ကကျးရွာ ကကျးလက်ကေးကပးြေန်းမှ ကျန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှု ရရှိပါသည်။ ကိုယ်ဝန်ကောင် 



မိြေင်များ၊ ကကလးသူငယ်များအတွက် ကာကွယ်ကေးထိးုနှံခြေင်းများကုိ ကျန်းမာကရးဝန်ထမ်းများ 

မ ှနှစ်စဉ် ကောင်ရွက်ကပးလျက် ရှိပါသည်။ 

 ကကျးရွာတွင် ကကျးရွာသူ/သားများ ကသာက်သံုးကရရရိှကရးအတွက်၊ ကသာက်ကရတွင်း (၃) 

တွင်း၊ အဝီစိတွင်း (၁၁၀) တွင်း၊ အဝီစိတွင်းစက်တပ် (၂၂) တွင်း၊ စုိက်ပျ ိုးကရသံုး (၄”) တွင်းများ 

တူးကဖာ်ထားရှိမပီး ကသာက်သံုး ကပါသည်။ 

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိြ်းနရး 

 ကကျးရွာသည် ကခမနိမ့်လယ်များတွင် ကနွစပါးကုိ နှစ်စဉ်စုိက်ပျ ိုးလာသည်မှာ နှစ်ကပါင်း 

(၁၅) ြေန့်ရှိမပီခဖစ်ကသာ်လည်း  ကခမေီလွှာပျက်စီးမှုများရိှမပီး လယ်များမှာ ရာသီဥတုကဖာ်ခပန်မှု 

က ကာင့် ပိုးမွှားအန္တရာယ်နှင့် ကကုံကတွ့ရပါသည်။ 

 မတ်ပဲ၊ စုိက်ြေင်းများတွင် ပုိးသတ်ကေး၊ မှိုသတ်ကေးများ သံုးစွဲမှုက ကာင့် သဘာဝ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ကို ထိြေိကု်မှုရှိမပီး သဘာဝကခမဩဇာကိုသံုးစွဲကသာ ကတာင်သူလယ်သမားများ အနည်းငယ် 

သာ ရှိပါသည်။ 

 မိုးရာသီတွင် မုိးေက်တိုက်ရွာသွန်းမှုက ကာင့် စပါးြေင်းများ ကရကကီးနစ်ခမှုပ်မှုများ ခဖစ်ကပါ် 

တတ်ပါသည်။ စပါးြေင်းများကရလုိကနြေျန်ိတွင် မိုးကြေါင်မှုများလည်း ကကုံကတွ့ရပါသည်။ အြေျနိ်အြေါ 

မဟုတ် မိုးရွာသွန်းမှုက ကာင့် ရိတ်သိမ်းြေျန်ိတွင်လည်း စပါးသီးနှံများပျက်စီးမှူ ကကုံကတွ့ရပါသည်။ 

၁၁။ ကျား/ြ နရးရာ 

ကျား/မေုိင်ရာအြေွင့်အကရးအကနခဖင့် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းများတွင် အမျ ိုးသားများ 

နှင့်တန်းတူ အမျ ိုးသမီးများလည်း ကူညကီောင်ရွက်ကပးပါသည်။ အမျ ိုးသမီးများသည် အမိ်တွင်းမှု 

လုပ်ငန်းများကုိလည်း အများစုလပု်ကိုင် ကပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းြေွင်တွင် အမျ ိုးသားများက 

လယ်ထနွ်ခြေင်း၊ ကန်သင်းကပါက်ခြေင်း၊ ပျ ိုးနှုတ်ခြေင်း၊ ပျ ိုးကကဲခြေင်း လုပ်ငန်းများ ကောင်ရွက်လပု်ကိုင် 

 ကပါသည်။ 

အမျ ိုးသမီးများက ကကာက်စုိက်ခြေင်း၊ ကပါင်းနှုတ်ခြေင်းလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

ဘာသာကရးအကနခဖင့်လည်း ရပ်မိရပ်ဖဦးကောင်မပီး အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးများ အတူတကွ 

ပူးကပါင်းကောင်ရွက် ကပါသည်။ ရှင်ခပု၊ အလှူပွဲများ၊ ပဌာန်းပူကဇာ်ပွဲ၊ တရားစြေန်းပွဲများ ခပုလုပ်ရာ 

တွင်လည်း တက်ညလီက်ညီ ပူးကပါင်းလုပ်ကောင် ကပါသည်။  



ရိုးရာယဉ်ကကျးမှုပွဲကတာ်များခဖစ်ကသာ သီတင်းကျွတ်မီးထွန်းပွဲ၊ ကထိန်ပဲွ၊ သကကြန်ပွဲ၊ 

သက်ကကီးပူကဇာ်ပွဲ၊ ကရင်နှစ်သစ်ကူးပဲွကတာ်များကုိလည်း နှစ်စဉ်ကျင်းပခပုလုပ်လျက် ရှိပါသည်။ 

အမျ ိုးသမီးဝတ်ရွတ်အသင်းနှင့် လူငယ်အဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းထားပါသည်။ ကေသတွင်းအပု်ြေျုပ်ကရး 

နှင့် စီမံြေန့်ြေွဲကရး ကိစ္စများတွင် အမျ ိုးသမီးများ ပါဝင်မှုအြေန်းကဏ္ဍ များလာပါသည်။ မူလတန်း 

ပညာကရးမှ တက္ကသုိလ်ပညာကရးအထိ ကျား၊ မတန်းတူ အြေွင့်အကရးရှိကသာ်လည်း ပညာကရး 

ေံုးြေန်းတုိင် သင်ယူမှုနည်းပါးပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကကျေးေွာဦးစားကပးစီမံချေက်မျေား 

အမိ်မဲမမို့နယ် 

မျက်နီကွင်းကကျေးေွာ 

စဉ် ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးစီမံချေက်အမည် ေမှတ ် ဦးစားကပးအေင့် 

၁ လျှပ်စစ်မီးကကိုးသွယ်တန်းခြေင်း ၁၀၀ ၁ 

၂ ကွန်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း ၉၈ ၂ 

၃ စိုက်ပျ ိုးကရရိှကရးအတွက်အဝီတွင်းတူးကဖာ်ခြေင်း ၇၈ ၃ 

၄ 
တစ်ပုိင်တစ်နုိင်စိုက်ပျ ိုးကရး၊ကမွးခမူကရးအတွက် 

ကြေျးကငွရရှိရန် 
၆၄ ၄ 

၅ ကသာက်သံုးကရရှိကရးလုပ်ငန်း (တွင်းနက်) ၅၃ ၅ 

 

ခပုစုသူအမည် - ကေါ်နန္ဒာထွန်း                 ဖုန်းနံပါတ် - 09.782137821 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁ စိုက်ပျေ ိုးကေး (သီးနှံ) 

  စိုက်ပျ ိုးကရမလံု 

ကလာက်ခြေင်း 

 လယ်ယာကခမ 

အတွက်ကနွရာသီ 
တွင်စိုက်ပျ ိုးကရြေက် 

ြေဲခြေင်း 
 ကရနုတ်ကခမာင်းများ 

တိမ်ကကာလာခြေင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နုိင် 

ခြေင်း 
 

 

 ဦးကောင်ြေျတိ်ေက် 

မည့်သူနည်းခြေင်း 
 ကငွက ကးမတတ်နုိင် 

ခြေင်း 

 အဖွဲ့အစည်းကကာင်း 

နှင့်ကကျးရွာအဖွဲ့များမှ 
သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 

ြေျတိ်ေက်ခြေင်း 

 စိုက်ပျ ိုးကရရရိှကရး 

အတွက်အဝီစိတွင်း 
တူးကဖာ်ခြေင်း 

၂ ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်း 

  ရင်းနှီးကငွမရှိခြေင်း  လကလ်ုပ်များခြေင်း 

 လကမ်ှုမှစက်မှုသ့ုိ 
ကခပာင်းလဲလာြေျနိ် 

အလုပ်အကုိင်အြေွင့် 
အလမ်းနည်းပါးခြေင်း  

 တနုိင်တပုိင်စိုက်ပျ ိုး 

ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 
များလုပ်ကုိင်နိုင် 

ခြေင်း 

 မတည်ရင်းနီှးကငွမရှိ 

ခြေင်း 
 

 
 
 

 အကသးစားကြေျးကငွ/ 

ကငွက ကးကြေျးငှားအဖွဲ့ 
အစည်းများနှင့်ြေျတိ် 

ေက်ခြေင်း 
 သက်ေုိင်ရာဦးစီးဌာန 

နှင့်ြေျတိ်ေက်ခြေင်း 

 တနုိင်တပုိင်စိုက်ပျ ိုး 

ကရး၊ ကမွးခမူကရးအ 
တွက်ကြေျးကငွရရှိရန် 

 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၃ လမ်း 

  ရွာတွင်းလမ်းအေင့် 

ခမင့်ရန်လိုအပ်ခြေင်း 

 အုတ်ြေဲ၊ ကကျာက ်

 ကမ်းလမ်းခဖစ်ခြေင်း 
 ကကျးရွာြေျင်းေက် 

လမ်းမှရွာတွင်းခဖတ် 
သွားကသာလမ်းခဖစ် 

ခြေင်း 
 ကုန်စည်စီးေင်းရာ 

အတွက်လည်း 
အသံုးခပုကနကသာ 

လမ်းခဖစ်ခြေင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နုိင် 

ခြေင်း 
 သင့်တင့်ကသာကငွ 

က ကးထည့်ဝင်နုိင် 
ခြေင်း 

 
 

 ဦးကောင်ြေျတိ်ေက် 

မည့်သူနည်းခြေင်း 
 

 အဖွဲ့အစည်းကကာင်း 

နှင့်ကကျးရွာအဖွဲ့များမှ 
သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 

ြေျတိ်ေက်ခြေင်း 

 ကကျးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ြေင်းခြေင်း 

၄ ကေကပးကေး 

  ကရကကာင်းကရသန့်မ
ရှိခြေင်း 

 ကြေျာင်းကရကုိအဓိက 
ထားသံုးစွဲကနခြေင်း 

 အဝီစိတွင်းများတူး 
ကဖာ်ကသာ်လည်းကရ 

မကကာင်းခြေင်း  

 ကခမကနရာရိှခြေင်း 
 လုပ်အားပါဝင်နုိင် 

ခြေင်း 

 ကငွက ကးမတတ်နုိင် 
ခြေင်း 

 
 

 

 သက်ေုိင်ရာဦးစီးဌာန 
နှင့်ြေျတိ်ေက်ခြေင်း 

 ကသာက်သံုးကရရရှိ 
ကရးလုပ်ငန်း 

(တွင်းနက်) 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၅ မီးလင်းကေး 

  လျှပ်စစ်မီးမသံုးစွဲ 

နိုင်ခြေင်း 

 မဟာဓါတ်အား 

လိုင်းရှိကနခြေင်း 
 ဘတ္ထရီမီး၊ ဖကယာင်း 

တိုင်နှင့်ေုိလာများ 
သံုးစွဲကနရခြေင်း 

 ထည့်ဝင်ကငွများရှိ 

ခြေင်း 
 လုပ်အားပူးကပါင်းပါ 

ဝင်နိုင်ခြေင်း 
 မီးလင်းနိုင်ကရးစိတ် 

အားထက်သန်ခြေင်း 
 

 ဦးကောင်ြေျတိ်ေက် 

မည့်သူနည်းခြေင်း 
 

 အဖွဲ့အစည်းကကာင်း 

နှင့်ကကျးရွာအဖွဲ့များမှ 
သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 

ြေျတိ်ေက်ခြေင်း 

 ကကျးရွာတွင်းလျှပ် 

စစ်မီးကကိုးသွယ် 
တန်းခြေင်း 

 

 

 

 

 



ထန်းတပင်ကကျေးေွာအုပ်စု၊ မျေက်နီကွင်းကကျေးေွာဖွံ့မဖိုးကေးတိုးတက်ကေးလုပ်ငန်းကကာ်မတီစာေင်း 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦး ကည်စိုး ဦးြေျက်ေူ ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၈၁၅၂၉ ၅၁ နှစ် ဥက္ကဌ 09-250752659 

၂ ဦးကကျာ်ခမင့်ဦး ဦးကကျာ်ဝင်း ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၂၉၇၆၀ ၄၈ နှစ် ဘဏ္ဍာကရးမှူး 09-677619603 

၃ ကေါ်ဥမ္မာကအး ဦးခမင့်ကေွ ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၇၃၂၈၀ ၃၀ နှစ် အတွင်းကရးမှူး 09-750245480 

၄ ကေါ်နှင်းယုလှိုင် ဦးခမကအာင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၇၀၆၄၇ ၃၂ နှစ် စာရင်းကိုင် 09-955202387 

၅ ဦးြေျစ်ကုိကို ဦးကကျာ်လငွ် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၇၇၀၆၀ ၃၀ နှစ် ကသာ့ကိုင်-၁ 09-660442764 

၆ ဦးကဝလင်းထွန်း ဦးခမင့်ကဝ ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၇၃၃၁၉ ၂၉ နှစ် ကသာ့ကိုင်-၂ 09-698730673 

၇ ဦးကနလင်းကအာင် ဦးသန်းထွန်း ၁၄/အမန (နုိင်) ၂၀၁၄၉၃ ၂၅ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-664027295 

၈ ဦးကကျာ်စွာ ဦးဘူ ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၄၄၉၉၀ ၄၁ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-785285314 

၉ ကေါ်သန်းသန်းခမင့် ဦးကမာင်ကွန်း ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၆၄၈၀၆ ၅၀ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-883266344 

၁၀ ဦးဝင်းကထွး ဦးကစာကဖ ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၂၉၀၅၀ ၃၅ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-662476533 

၁၁ ဦးဝင်းကအာင် ဦးဖုိးသကကဲ ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၅၈၀၄၈ ၆၄ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-441557048 

 

 



ကနာက်ေက်တဲွ (၂) 

ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးအကထာက်အကူပပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးေွာလူမှုစီးပွားကေးအကပခအကန 

(က)  လူဦးကေနှင့်လူဦးကေေုိင်ောအချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကေနှင့်လူဦးကေေုိင်ောအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား မ စုစုကပါင်း 
မသန်စွမ်းသူ 

အကေအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၂ ၆ ၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၁၇ ၂၃ ၄၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၃၀ ၂၂ ၅၂ ၁  

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၃၀ ၂၅ ၅၅  ၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၉၅ ၂၃၆ ၄၃၁ ၂  

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၂ ၁၉ ၃၁   

စုစုကပါင်း ၂၈၆ ၃၃၁ ၆၁၇ ၃ ၁ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၁၆၀ 

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ေိုသည်မှာကမွးကင်းစမှအသက် (၁) 
နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ပပည့်အေွယ်မှ (၅) 
နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၁၀) 
နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၁၅) 
နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၆၅) 
နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ေိုသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်ပပည့်အေွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အေွယ်မျေားကုိေိလုိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။       ။ ကကျေးေွာ၏ လူဦးကေနှင့် လူဦးကေေုိင်ောအချေက်အလက်မျေားအေ ကေသတွင် ကနထုိင် 

ကသာ လူဦးကေမျေားပပားမပီး မသန်စွမ်းကသာ ကျေား၊ မမျေားလည်းေှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျက်ကိကု
ကာြေျာစွာဖတ်မပီး
မှန်ရာတစ်ြေုကို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်
စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်
အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

စုိကပ်ျေ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျက်ကိကု
ကာြေျာစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၇၇ ၁၄၂ ၁၅ ၇၂ ၇၀  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၁၀ ၁၄ ၅ ၆ ၈  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တိေစ္ဆာန် ကမွးပမူကေး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကေချေ ို/ကေငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကေသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကေး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကေးနှင့် သဘာဝေင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကေကပးကဝကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား       ခမင့်   လတ်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျက်ကိကု
ကာြေျာစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

/ ဝန်ထမ်း နိမ့်  

၈ 

ကောက်လုပ်ကေး၊ လက်သမား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ေင်ကေး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာေှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကောင်းဝယ်ကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၇ ၁၀ ၃ ၄ ၆ ၂၀ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   
လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ေိုင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကေး၊ သုိကလှာင်ကေးနှင့် ေက်သွယ်ကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျက်ကိကု
ကာြေျာစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ကောင်းဝယ် ငှားေမ်းပခင်းနှင့် ေက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကေး၊ကာကွယ်ကေးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကေး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကေး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

 ၄ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းမာကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

၂ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကေး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 

 
အလုပ်သမား 
/ ကျပန်း / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမား 

၆၅ ၁၂၉ ၄၅ ၆၄ ၆၅ ၂၃ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကိငု်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား       ခမင့်   လတ်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျက်ကိကု
ကာြေျာစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

/ ဝန်ထမ်း နိမ့်  

 စုစုကပါင်း        

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခားဝင်ကငွေလုပ်ငန်းအပဖစ် 
လုပ်ကိငု်သူမျေား”အကရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်းကကာက်ယူခြေင်း မခပုရပါ။ 
“ေပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ေိုသည်မှာကဖာ်ခပပါလုပ်ငန်းတစ်ြေုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်းအခဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူများအတွက်အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းရရှိနုိင်မှုအကခြေအကနကိုေိုလုိပါ
သည်။ဥပမာ -“စုိကပ်ျေ ိုးကေး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမင့်” 
ေိုပါကအေုိပါလုပ်ငန်းတွင်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငန်းတစ်ြေုလုပ်ကိငု်ရန်အြေွင့်အလမ်းများကနသည်ဟုေိလုိုပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိငု်ကသာကတာင်သူမျေား၊ ကေးကောင်း/ဝယ် 

ကသာသူမျေားနှင့် ကန့စား၊ ကျေဘန်းအလုပ်ပဖင့် အသက်ကမွးကသာသူမျေားေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုကအ်နည်းေုံးနှင့်အမျေားေံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းေုံးနှင့်အမျေားေံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကိုင် ကေတွက်ပုံ 
အမျေားေံုး (ကျေပ်) အနည်းေုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးကရး ကန့စား ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးခမူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရြေျ ို/ကရငန်ငါးဖမ်းခြေင်း၊ကမွးခမူခြေင်း) 
ကန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျာက်ထုတ် 
လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်များ 
ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကောက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 
များ ခပင်ေင်ကရး 

ကန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ေံပင်၊ 

အလှခပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ေိငု် လုပ်ငန်း ကန့စား     

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 



မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ေက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာေီတွက်ပဖင့်ေကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ေက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာေီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် အလုပ်အကိုင်ကပါ်မူတည်၍ ကျေား/ မအလုိက် ကငွကကကးလုပ်အားခနှုန်း 

ထားမျေား မတူကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝေင်းပမစ်မျေား 
(ဂ-၁)  စုိကပ်ျေ ိုးနိုင်ကသာကပမဧေိယာ 
ဇယား (၄) ကကျေးေွာ၏စုိကပ်ျေ ိုးကပမပုိင်ေိုင်မှု 

ကပမအမျေ ိုးအစား ဧေိယာ (ဧက) ကပမေီလွှာအေည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၂၁၃.၅ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ ၄ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းကပမ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာကပမ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ကပမ ၁၄၀ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကပမလွတ်ကပမလပ်  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကပါင်း ၃၅၇.၅  

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခွဲကေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမလွတ်ကပမလပ်ေိုသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခ့ဲမပီးအကကကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုးကကကာင့်စွန့်လွတ်

ထားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သူမေိှကသာစုိကပ်ျေ ိုးကေး (သ့ုိ) 

ကမွးပမူကေးလုပ်ကိငု်နုိင်သည့်ကပမနှင့်နိုင်ငံကတာ်ကသီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေားကုိေိသုည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ကပမလွတ်ကပမလပ်နှင့် ဓနိကတာကပမမျေား ကတာင်ယာကပမမျေားမေိှကကကာင်း 

နှင့် လယ်ယာကပမ၊ စားကျေက်ကပမမျေားကပါ်တွင် သီးနှံထွန်ယက်စုိကပ်ျေ ိုးကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝေင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝေင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ကကျေးေွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ေိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်
သယံဇာတမျေား 
(ဓာတ်ကငွ့၊ကေနံ၊ကကျောက်မျေ
က်စသည်။) 

များ     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စေစ်စ
သည်မျေား 

များ     သင့်   နည်း 
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး 
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား များ     သင့်  နည်း     လွယ်  ြေက် ကလျာ့  တုိး  



အမျေ ိုးအစား 

ကကျေးေွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ေိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

(နွားစာ၊ကေးဘက်ဝင်အပင်
မျေား)  

မရိှ  အသံုးမခပုနုိင်ပါ  အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝတိေစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
များ     သင့်   နည်း     

မရိှ  
 

ကလျာ့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

ကေ - ကပမကပါ်ကေ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

ကေ - ကပမကအာက်ကေ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်
တူးတွင်း) 

များ     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ကတာ - 
အပူပိုင်းသစ်ကတာ 

များ     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ကတာ - ေကီေကတာမျေား 
များ     သင့်   နည်း     

မရိှ  
လွယ်  ြေက် 

အသံုးမခပုနုိင်ပါ  
ကလျာ့  တုိး  

အကခပာင်းအလဲမရိှ  

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကေးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် သဘာဝအပင်မျေား၊ နွားစာကေးဘက်ဝင်အပင်မျေား အသင့်အတင့်ေိှ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အကပခအကန 

အကကကာင်းအော 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှက

ကာာအိမ်ကထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စု 

ကပမယာပုိင်ေိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့်ကကာ

င်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်
ေိုင်ကသာပုိင်ေိုင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် နည်း မေိှ 

အဓိကစီးပွားကေးလု
ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု   ၂၂ ၃၈ 

ေင်းပမစ် … (၁) ကကျေးေွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။        ။ ကကျေးေွာကန ကတာင်သူ/သားမျေားသည် စီးပွားကေးလုပ်ငန်း 

အေင်ကပပကသာအိမ်ကထာင်စု မျေားမေိှကသာကကကာင့် အလွန်မကပပလည်ကသာအိမ်ကထာင်စုက ပိုမျေားကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 



(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမေိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းေုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ောခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကေအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်
ကထာင်စုအကေ

အတွက် 

ကပဖေှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖေှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်ကထာင်စုအကေအတွက်မျေားကုိကဖာ်ပပေန်) 

၃လကအာက်ဝမ်းစ
ာာဖူလုံမှု 

 

 အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
ကချေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လကကားဝ
မ်းစာဖူလုံမှု 

၄၂ 

 အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
ကချေးယူ                       =          ၄၂ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

ားစာဖူလံုမှု 
၅၂ ၁၀ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
ကချေးယူ                       =         ၅၂ 
လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ေင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ောခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင်ေိှကသာ မကပပလည်သည့်အိမ်ကထာင်စုအမျေားစုတွင် အလုပ်အကိုင် 

နည်းပါးကသာကကကာင့် ကချေးငှားယူ၍ စားဝတ်ကနကေးအား ကပဖေှင်းကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကေှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအကပခအကန 
ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကေှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

အကကကာင်းအော ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကေှာက်မှုမေိှကသာသက်ကကီးေွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ေပ်ေွာ၏ကစာင့်ကေှာက်မှုမေိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ကထာင်စုအကေအတွက် 

ေင်းေဲ၍မိသားစုဦးကေမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်အိမ်ကထာင်စု ၁၀ 

ေင်းေဲ၍မိသားစုဦးကေမျေားသည့်မုေိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စု ၁၆ 



အကကကာင်းအော ကျေား မ ကပါင်း 

အပခားကေသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကောက်ကနထုိင်လုပ်ကိင်ုကနသည့်ေင်းေဲသ
ည့်အိမ်ကထာင်စု 

 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် မိသားစုကစာင့်ကေှာက်မှုမေိှကသာ သက်ကကီးေွယ်အိုမျေားမေိှ၍ အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုနှင့် မုေိုးဖို၊ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စုမျေားေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(င-၃)  ကကျေးေွာ၏ထိခိုကသ်က်ကောက်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးေွာ၏ထိခိုကသ်က်ကောက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တောယ်ကလျော့ချေကေးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ောတစ်ခုကိသုာကေွးေန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကေးနှင့်လိုက်
ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေ

ာား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တောယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်ကေကကးီမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ကေကကးီပခင်း       

၃ မုန်တုိင်းေကီေ       

၄ ေူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း 
 

     

၆ ကလေင်နှာကမာင်း 
 

     

၇ ငလျေင် 
      

၈ အပူလှိုင်း 
 

     

၉ စုိကပ်ျေ ိုးကပမမျေားတွင်ကေငံဝင်ကောက်မှု 
 

     

၁၀ အကအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ မိုးသးီက ကကျေမှု 
 

     

၁၂ မိုးကခါင်ပခင်း 
 

     

၁၃ ကတာမီးကလာင်ပခင်း 
 

     

၁၄ ပမစ်ကမ်းပါးမပိုပခင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိကစ်ားမှု 
 

     

၁၆ ကပမမပိုပခင်း 
 

     

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တောယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားနပ်ေိက္ခာမဖူလုံမှု 
      



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ောတစ်ခုကိသုာကေွးေန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကေးနှင့်လိုက်
ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေ

ာား) 

၁၈ 
သဘာဝအေင်းအပမစ်ေှားပါးမှု 
(ကပမ၊ကေ)  

     

၁၉ ကပမမပိုပခင်း၊ကပမေီလွှာပျေက်စီးပခင်း 
      

၂၀ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျေားကောဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကောဂါ 
      

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျေေင်းမှုကောဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ကောဂါ 
 

     

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိေစ္ဆာန်ကူးစက်ကောဂါကျေကောက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း 
 

     

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်းေက်သွယ်က
ကားခက်ခဲပခင်းစသည်  

     

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။

 ။ထိခိုကသ်က်ကောက်လွယ်မှုေိုော၌ကကျေးေွာတွင်စားနပ်ေိက္ခာမဖူလုံပခင်း၊ကေကကးီပခင်း၊မိုးကခါင်ပခင်းစ

သည့်အကပခအကနမျေားပဖစ်ကပါ်ပခင်းေှိပါကယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက်ကကျေးေွာသူေွာသားမျေားထိခိုကသ်က်ကောက်မှုေိှနိုင်

ပါသလား။ထိခိုကမ်ှုေိှပါကကကျေးေွာ၏မည်သ့ုိကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့်အိမ်ကထာင်စုမည်မျှထိခိုကသ်က်ကောက်မှုခံစ

ာားကကေပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် − နိမ့် 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ကထာင်စု − လတ် 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထက် − ပမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် သဘာဝကဘးအန္တောယ်ကျေကောက်မှုမေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါ 

သည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ကောက်မှုခံေနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်က်ကောက်မှုခံေနိုင်သည့်သူမျေား 



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ောတစ်ခုကိသုာကေွးေန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကေးနှင့်လို
က်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီ

အမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တောယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်သည့်ေင်းေဲသည့်အိ
မ်ကထာင်စု 

      

၃ ေင်းေဲသားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးေဏ်ေိုးောွးစွာကျေကောက်နို
င်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 
ကူးစက်ကောဂါထူကပပာကသာကေသတွင်က
ကာထုိင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သမူျေား 
 

     

၆ မကတာ်တေမှုပဖစ်နိုင်ကချေမျေားကသာကနော
တွင်ကနထုိင်သမူျေား  

     

၇ ပပည်တွင်းကနေပ်စွန့်ခွါကေွှေ့ကပပာင်းခံေသူမျေ
ာား (IDP)  

     

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား 
 

     

၉ ငါးကန်ပိုင်ေှင်မျေား 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ိုးမျေား 
 

     

၁၂ 
ကေသတွင်းပဋိပက္ခဧေိယာတွင်ကနထုိင်သူ
မျေား  

     

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင်ကနထုိင်သမူျေား 
 

     

၁၄ ကေွှေတွင်းလုပ်သားမျေား 
 

     

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကောင်းသူမျေား 
      

၁၆ ကနေပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား 
 

     

၁၇ ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 
      

၁၈ ကားကမာင်းမပီးအသက်ကမွးသူမျေား 
 

     

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကကျေးေွာေိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိကသာ 

အကပခအကနမျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်ကောက်မှုေိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုကမ်ှုေိှပါကမည်မျှအထိထိခိုကက်ကပါ

သနည်း။ 



ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။ ။  ကကျေးေွာတွင် လူငယ်မျေား၊ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေား၊ ထိခိုကသ်က်ကောက် 

မှုမေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၂)       ကကျေးေွာ၏လက်ေိှဖွံ့မဖိုးကေးအကပခအကန 

(က) ဖွံ့မဖိုးကေးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးေွာတွင်းေှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးေွာတွင်းေှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကေ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ြေုကို

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 
ေပ်မိေပ်ဖ 

အဖဲွ့ 
၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကးကျေန်းမာကေး
ဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 

သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၂ 

မိခင်နှင့်     
ကကလး 
ကစာင့်ကောှက်
ကေးအဖွဲ့ 

၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ 
မီးသတ် 
တပ်ဖွဲ့ 

၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅ 
လယ်သမား 
အဖဲွ့ 

၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကေ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ြေုကို

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၆ 
စုိကပ်ျေ ိုးကေး 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားကေးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုကေးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာကေးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာအတွင်းေှိ လူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး  

ကိစ္စမျေားတွင် ပါဝင်ကောင်ေွက်ကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(က-၂) ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးကောင်ေွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးကောင်ေွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်ကရွးနုိင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 

စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၂ Vision Fan ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်ကရွးနုိင်သည်) 

၃  စထာပါနာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 

သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကေးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကေးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးေမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ေန်ပုံကငွပဖင့်ကောင်ေွက်ကသာဖံွ့မဖိုးကေးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာေှဖွံ့မဖိုးကေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ေန်ပုံကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထားကသာဖံွ့မဖိုးကေးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပေဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံကတာ်မှကေသအကျေ ိုး၊ပပည်သူ့အကျေ ိုးကိုထိကောက်စွာထမ်းကောင်နိုင်ကစေန်အလို့ငှာဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊လမ်းညွှန်
ချေက်မျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာန၏သမဝါယမအသင်း၊ကကျေးလက်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ကေးဦးစီးဌာန၏ပမစိမ်းကောင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်းမပပုပါေန်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာဖွံ့မဖိုးကေးကောင်ေွက်ကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားမေိှ၍ ကချေးကငွထုတ်ကချေး 

ကပးကသာအဖဲွ့အစည်းမျေားသာေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ)      စီးပွားကေးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကေး 

(၁) စုိကပ်ျေ ိုးကပမပုိင်ေိုင်မှုအေွယ်အစား (ကပမပုိင်ေိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျေ ိုးကပမပုိင်ေိုင်မှု 



စဉ် ကပမပုိင်ေိုင်မှုအေွယ်အစား 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကေအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်
ကထာင်စုအကေ

အတွက် 

ဖွံ့မဖိုးကေးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကပမယာမ့ဲ ၁၀၈  ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၂၆ ၄ ေင်းေဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁၂ ၃ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၁၃ ၂ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁ ၁ ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးေွာေိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၁၆၀ ၁၀  

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် ေင်းေဲကသာ ကတာင်သူလယ်သမား အမျေားအပပားေိှမပီး အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေားလည်းေှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

  

(၂)   အစုိးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကကေအေင်းအပမစ်မျေားမှကေသွင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးေွာ၏ကေအေင်းအပမစ်နှင့်ကေသွင်းဧေိယာ 

စဉ် အေင်းအပမစ် 
ကေကသာက်(

ဧက) 

ကေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ောသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ေည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးော

သီအလိုက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 

၂ ကေလွှဲေည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးော

သီအလိုက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 

၃ 
ပမစ်ကေတင် 
စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးော
သီအလိုက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 

၄ ကေသွင်းကပမာင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးော

သီအလိုက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးော

သီအလိုက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 

၆ 
လက်ငင်ကေတွ
င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးော
သီအလိုက် 

မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကေ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးော

သီအလိုက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 



စဉ် အေင်းအပမစ် 
ကေကသာက်(

ဧက) 

ကေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ောသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

၈ ကချောင်းကေ ၂၁၃.၅ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးော

သီအလိုက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကပပာင်
ားအလဲမေိှ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ေည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိကပ်ျေ ိုးကေးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။  ကကျေးေွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးကေးအတွက် ကချောင်းကေကိုသာ အဓိကထား ကေသွင်း 

စုိကပ်ျေ ိုးကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုစုကပါ
င်းစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုိကပ်ျေ ိုး

သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအပ်ချေက် 
(မှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရ

န)် 

အပမတ် 

ေေိှနိုင်မှု(မှန်ရ
ာာတစ်ြေုကိသု

ာာကရွးရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာကရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ေုံး 
အမျေား

ေုံး 
ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၂၁၃.၅ တင်း ၆၀ ၉၀ ၇၅ ဇွန် 
ဩ 
ဂုတ် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

မတ်ပဲ ၂၁၃.၅ တင်း ၅ ၁၀ ၈ 
နုိ 
ဝင် 

ဘာ 

ကဖ 
ကဖာ် 

ဝါရီ 

ပမင့်လတ်
နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

        
ပမင့်လတ်
နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

        
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 
ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 
ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

ပမင့်လတ်နိ
မ့် 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် စပါးနှင် မတ်ပဲကိသုာ အဓိကလုပ်ကောင်မပီး အပခားစုိကပ်ျေ ိုးကေးမျေားကုိ 

လည်း အနည်းအကျေဉ်းစုိကပ်ျေ ိုးကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးေွာ၏စုိကပ်ျေ ိုးကေးသံုးကိေိယာမျေားပုိင်ေိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်းပို

င ်
ေွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားေမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူအက
ကာအတွက် 



စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်းပို

င ်
ေွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားေမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူအက
ကာအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်းထွန်စက် ၃၀    

အကစ့ချေကိေိယာ     

ေိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက်     

ေိတ်သိမ်းစက်     

က ြေကလှ့စက် ၇    

ကရစုပ်စက် ၄၉    

ကခြေနင်းကရတင်စက်     

ပမက်ေိတ်စက်     

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် တစ်ဉီးချေင်းစက်ပစ္စည်းပိုင်ေိုင်သူ အသင့်အတင့်ေိှကကကာင်း ငှားေမ်း 

လုပ်ကိငု်ကသာ ကတာင်သူမျေားလည်းေှိကကကာင်း ကလ့လာ ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ေှင်းလင်းချေက် 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုြေျတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမ

ာှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျက်များရိှပါက 
“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကခမရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖေိုပါ 

လယ်ယာကခမအသံုးြေျနုိင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖေိုပါ 

စုိကပ်ျ ိုးကရအရင်းအခမစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ေိှမကပဖေုိပါ 

ကြေျးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူေသည်ေသည်မကပဖေုိပါ 

သီးနံှမျ ိုးကစ့ရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ိုးကစ့မျော
ားဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

သဘာဝကခမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကခမ သဇာနှင့်အခြေားကအာ်ဂဲနစ်
သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကခမ သဇာနှင့်အခ

ခာားဓာတုကဗေသွင်းအားစုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာဝန် 
ကောင်မှုများ 

အလွယ်တကူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

သီးနံှကစျးကွက်နှင့်ကန်ုသွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံမျေားကုိကောင်းချေနုိင်သည်မကပဖေုိပါ 

ရာသီဥတုအကခြေအကနကခပာင်းလဲမှု 
(အပူြေျနိ်၊မိုးကရြေျနိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိငု်ောမမို့နယ်အစုိးေဦးစီးဌာနမျေား။ 



ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာေိှ လယ်ယာထွက်ကနု်မျေား၊ သီးနှံမျေားအထွက်တုိးကစေန်အတွက် ကပမယာမျေား 

ပပုပပင်ပခင်း၊ သီးနှံကပပာင်းလဲအစားထုိးစုိကပ်ခင်းမျေား ပပုလုပ်ကောင်ေွက်သင့်ကကကာင်းနှင့် နည်းပညာပုိင်းမျေားအား 

ကူညီကောင်ေွက်ေန် လုိအပ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ေှင်းလင်းချေက် 
(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိြေျတ်ိ
ေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျ

က်များရိှပါက “မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကခမရာသီဥတုအကနအထား ကပမေီကသဇာမကကာင်းောသီဥတုမမှန်မကပဖေိုပါ 

လယ်ယာကခမအသံုးြေျနုိင်မှု 

လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမေိှပါလယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှုမျေားသည် 
လယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ေိှသည် 
ပလပ်ကပမမျေားေိှသည် 
ပလပ်ကပမအသင့်အတင့်ေိှသည်မကပဖေုိပါ 

စုိကပ်ျ ိုးကရအရင်းအခမစ် အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

ကြေျးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

သီးနံှမျ ိုးကစ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

သဘာဝကခမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကခမ သဇာနှင့်အခြေားကအာ်ဂဲနစ်သွ

င်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကခမ သဇာနှင့်အခြော
ားဓာတုကဗေသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်ကော
င်မှုများ 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

သီးနံှကစျးကွက်နှင့်ကန်ုသွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကောင်းချေနုိင်ပါ 
သီးနှံမျေားကုိကောင်းချေေန်ကစျေးကွက်မေိှပါမကပဖေိုပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကျကရာက်မှု ေိုးေွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်မကပဖေုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ြေံနိုင်သည့်သီးနံှများနှင့်ပတ်
သက်ကသာသတင်းအြေျက်အလက်လက်လှ
မ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်းြေျက်များနှင့်
သီးနံှစီမံြေန့်ြေွဲမှုေိုင်ရာအကကံဉာဏ်များလက်
လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိငု်ောမမို့နယ်အစုိးေဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာေိှ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးကပမမျေားတွင်  သီးနှံမျေား ဖျေက်ပုိးနှင့်ကောဂါကျေကောက်မှု 

အနည်းငယ်ေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကေးလုပ်ငန်း 



(၁)   ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ေွက်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ေွက်မှုအကပခအကန 

ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကေ 

ကမွးပမူကေး 

နွား ၁၈ ၅၀ 

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   

ပမင်း   

ခမည်း   

လား   

ေိတ် ၂၀ ၈၃ 

သုိး   

ဝက် ၈ ၉ 

 ကက် ၆၃ ၃၁၄ 

ဘဲ ၂၆ ၁၄၄ 

နွားကနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း   

ကရြေျ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် ကကက်ကိအုမျေားေံုးကမွးပမူကကမပီး အပခားတိေစ္ဆာန်မျေားလည်း အသင့် 

အတင့်ကမွးပမူကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၂) ကမွးပမူကေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုြေျတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအြေျက်များရှိပါက 
“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကေး 

စားကျေက်ကပမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

ကေေေိှမှု အလံုအကလာက်ေနိုင်အသင့်အတင့်ေနိုင်မကပဖေိုပါ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု မျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေနိုင်မျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနိုင်မကပဖေုိပါ 

ကြေျးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာေနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ေနိုင်မကပဖေုိပါ 

သွင်းအားစု 
(ကမွးပမူကေးအစာ၊ကေးစသည်)ကစျးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 



အခွင့်အလမ်း 
ကဖာ်ပပချေက်/ 

ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုြေျတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအြေျက်များရှိပါက 
“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားေနိုင်သည်။ 
မကပဖေုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိကောင်းချေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနောလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်ေိှသည်အသင့်အတင့်ေိှသည်မကပဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူေန်ကေကပမအကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖေိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည် 
မကပဖေုိပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွေေိှနိုင်သည်ကချေးကငွေနိုင်သည် 
မကပဖေုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းများ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားေနိုင်သည်။ 
မကပဖေုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိကောင်းချေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ေေိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကပဖေိုပါ 

ရာသီဥတုအကခြေအကနကခပာင်းလဲမှု(အပူြေျနိ်၊မိုးကရြေျနိ်) ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် လယ်ကပမမျေားေိှ၍ စားကျေက်ကပမမျေား အသင့်အတင့်ေိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၃)    ကမွးပမူကေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစေန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစေန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ေှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုြေျတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျက်များရိှပါက 
“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကေး 

စားကျေက်ကပမ စားကျေက်ကပမေှားပါးသည်စားကျေက်ကပမလံုးဝမေိှပါမကပဖေုိပါ 

ကေေေိှမှု ကေေှားပါးသည်ကေလံုးဝမေိှပါမကပဖေုိပါ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု မျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေနိုင်ပါမျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမေပါမကပဖေုိပါ 

ကြေျးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာမေနိုင်ပါကချေးကငွလံုးဝမေပါမကပဖေုိပါ 



ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 
ကဖာ်ပပချေက်/ 

ေှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုြေျတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျက်များရိှပါက 
“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သွင်းအားစု (ကမွးပမူကေးအစာ၊ကေးစသည်)ကစျးကွက် သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမေပါမကပဖေုိပါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမေနိုင်ပါ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားမေပါမကပဖေုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကောင်းချေနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိမကောင်းချေနိုင်ပါမကပဖေုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနောလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်မေိှပါလုံးဝမေိှပါမကပဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူေန်ကေကပမအကနအထား ကေကပမအကနအထားမကကာင်းပါမကပဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေပါလုံးဝဝယ်ယူမေပါ 
မကပဖေုိပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမေပါလံုးဝကချေးကငွမေပါ 

မကပဖေုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေပါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမေပါ 
မကပဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းများ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမေပါ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားမေပါမကပဖေုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကောင်းချေနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလုံးဝမကောင်းချေနိုင်ပါမကပဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ေေိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမကပဖေုိပါ 

ကဘးအန္တောယ်မျေားနှင့်ပပင်းထန်ကသာောသီဥတုအကပခအကနမျေား (ဥပမာ-ကေကကးီပခင်းနှင့်မိုးကခါင်ပခင်း) ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မကပဖေုိပါ 

အပူချေနိ်ကပပာင်းလဲမှုပိုပမန်ပခင်း နည်း      မျေား   မေိှ          မကပဖေုိပါ 

မိုးေွာသွန်းမှုပုိမျေားပခင်း နည်း      မျေား   မေိှ          မကပဖေုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်းြေျက်များနှင့်ပင်လယ်ငါးဖမ်းခြေင်းနှင့်ငါးကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းစီမံြေန့်ြေွဲမှုေိုင်ရာ 
အကကဉံာဏ်များလက်လှမ်းမီခြေင်း 

အလွယ်တကူမေ      လံုးဝမေ            မကပဖေိုပါ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

မမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ကမွးပမူကေးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်ကစေန်အတွက် ကေေှားပါး 

ပခင်း ပပဿနာေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာစီးပွားကေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိြေျတ်ိေက်စ
စ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျက်များရိှပါက 

“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ကသ
ာာအခြေားကေသထွက်ကန်ုများကိုကရာင်း
ြေျရန်ကစျးကွက်ရှိခြေင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းေှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

ကစျးကွက်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခြေင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိေိှသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကပဖေုိပါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးအကခြေအကန ကကာင်းသင့်မကပဖေုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရှိနုိင်ခြေင်း ကပါမျေားသင့်မကပဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခြေင်း ကကာင်းသင့်မကပဖေုိပါ 

ကြေျးကငွရရှိနိုင်ခြေင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွေေိှနိုင်သည်ကချေးကငွေနိုင်သည်မကပဖ
ေိုပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းနည်းပညာေုိင်

ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရ
ားဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုရ
ရှိခြေင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာ

ဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာ
ဝန်ကောင်မှုမျေားေနုိင်သည်။မကပဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကက်လျာညီကထွခဖစ်ကသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းခပုနုိင်ကသာပ
ညာတစ်ြေုြေုကိတုတ်ကခမာက်ခြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မကပဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 
ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာ လက်လုပ်လက်စားလုပ်ငန်းပဖင့် 

အသက်ကမွးသူမျေားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ေှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုြေျတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာ

အြေျက်များရှိပါက “မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ေှားပါးလုံးဝမေိှမကပဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ကသာ

အခြေားကေသထွက်ကနု်များကုိကရာင်းြေျရ
န်ကစျးကွက်ရှိခြေင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မေိှမကပဖေုိပါ 



ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုြေျတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာ

အြေျက်များရှိပါက “မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကစျးကွက်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခြေင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည် 
လုံးဝနားမလည်မကပဖေုိပါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးအကခြေအကန ညံ့အလွန်ည့ံမကပဖေုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရှိနုိင်ခြေင်း ကုန်ကကမ်းေေိှမှုနည်းသည်ကုန်ကကမ်းမေိှပါမကပဖေိုပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခြေင်း ပုံမှန်မေပါလုံးဝမေပါမကပဖေုိပါ 

ကြေျးကငွရရှိနိုင်ခြေင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမေေိှပါကချေးကငွမေပါ 
မကပဖေုိပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းနည်းပညာေုိင်
ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး
ဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုရရိှခြေ
င်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရ
ာာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမေပါ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရ
ာာဝန်ကောင်မှုမျေားလံုးဝမေပါမကပဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကက်လျာညီကထွခဖစ်ကသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းခပုနုိင်ကသာပည
ာာတစ်ြေုြေုကိတုတ်ကခမာက်ခြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမေိှလုံးဝမတတ် 
မကပဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမေိှမကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 
ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် နည်းပညာနှင့် အကသးစား၊ အလတ်စားစီးပွားကေးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှု 

ေိုင်ော ဝန်ကောင်မှုမျေား အလွယ်တကူမေေိှနိုင်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ)   ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကေအတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကေ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလ
ာာကနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းေုံးရှိ

ကသာအိမ်ကထာင်စုနှ
င့်လူဦးကရ 

၇ ၇ ၇ ၁၄    ၇ ၇ ၁၄ 

၂ ကကျေးေွာပပင်ပသ့ုိကေွှေ့ကပပာင်းမှုကာလ 



# ပုံစံ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကေအတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကေ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၇ ၇ ၁၄    ၇ ၇ ၁၄ 

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 

စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။

 ။ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာခြေင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာေန္ဒပါမှုမပါမှုစသ

ည်ခဖင့်မြေွဲခြေားဘဲ၊ ကာခမင့်ြေျနိ်အနည်းအများမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အက ကာင်းအရင်းက ကာင့်ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာ

ရသည်ခဖစ်ကစကာမူမူလဌာကနကေသတစ်ြေုမှနိုင်ငံခြေားသ့ုိခဖစ်ကစ၊ခပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က ကးသ့ုိခဖစ်ကစကရွှေ့ကခပာင်း

သွားလာကနထုိင်သတုိူင်းကို“ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံကတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ခဖင့်ကရွှေ့ကခပာင်းအကခြေြေျကနရသူများသည်လည်းဤဇယား

တွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်ကေွမျ ိုးများထံတွင်ြေိုလှုံရန်၊မှီြေိုရန်သွားကရာက်အကခြေြေျကနကသာ၊ကျန်းမာကရးအ

ရအမမဲတမ်းကရွှေ့ကခပာင်းကနထိုင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်များသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ကြေတ္တပညာသွားကရာက်သင်

 ကားကနသူများ၊ကြေတ္တကျန်းမာကရးကုသမှြေံယူကနသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြေင်ကကရွှေ့ကခပာင်းသွာ

ားလာကနထိုင်ြေဲ့ကစကာမူယြေုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာကနတွင်ခပန်လည်အကခြေြေျကနထိုင်လျှက်ရှိသူများသည်ဤဇ

ယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြုေလတ်တကလာတွင်ြေရီးယာယီသွားကနသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။         ။ ကကျေးေွာတွင် ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာ၍ အလုပ်လုပ်ကိငု်ကနထုိင်သူ အနည်းငယ် 

ေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းေင်း 

စဉ် အကကကာင်းေင်း လူဦးကေ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုမုိကကာင်းမွန်ကသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ကငွအြေွင့်အလမ်းများရှာကဖွရန် ၇ ၇ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ေိငု်ကသာအက ကာင်းရင်း   

၃ ကေသတွင်းပဋိပက္ခခဖစ်ပွားမှုက ကာင့်လုံခြေုံမှုမရှိသည့်အက ကာင်းရင်း   

၄ လူမှုကရး၊ကျန်းမာကရးကိစ္စများက ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုးအမည်ြေွဲခြေားမကဖာ်ခပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) အက ကာင်းအရင်းကိုကခဖေိုထားခြေင်း/ 
ကခဖေိုလိုခြေင်းမရိှ 

  

ေင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။  ။ ကကျေးေွာတွင် ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်း၏ အဓိကအကကကာင်းအေင်းမှာ 

ပိုမုိကကာင်းမွန်ကသာ အလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ကငွအြေွင့်အလမ်းများရှာကဖွရန်ခဖစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 



(ဂ- ၃)    ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအော 
အိမ်ကထာင်စုအကေအတွက် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ခပန်ပို့ကငွကိမုှီြေိုကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် ၇    

၂ 

ခပန်ပို့ကငွလမ်းက ကာင်းများ 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ) ၇ 

 - ြေ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံခဖင့်လွှဲပ့ုိခြေင်း  

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှာ ပပန်ပို့ကငွမေိှ အိမ်ကထာင်စုအလုိက် 

ကပပာင်းကေွှေ့သွားလာေပခင်းပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးေုံးကစျေး 

(အနီးေုံးတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါေန်) 
အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါေန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ေွာ) အိမ်မဲ ကခမာင်းခမ 

ေွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ေုံးတစ်ခုကိခုန့်မှ
န်းမပီးကေွးချေယ်ေန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 
၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေးနည်း
လမ်း 

ကခြေလျင်စက်ဘီးေိုင်ကယ် 
ကား/ကထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးေို
င်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကခြေလျင်စက်ဘီးေိုင်ကယ် 
ကား/ကထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးေိုင်
ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုေေိှ
နိုင်မှု(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်
အထက်ကရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကခြောက်)  
မီးဖုိကြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအ
ဝတ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းများ၊ပရိကဘာဂမျာ
ား 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကခြောက်)        
မီးဖုိကြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝ
တ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းများ၊ပရိကဘာဂများ
 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကောက်အဦ ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ကောင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 
ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိင်ု
သူအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ကေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကနပဖင့် အနီးေုံးကေးမှာလည်း ပစ္စည်းစံု 

ဝန်ကောင်မှုေေိှကကကာင်း  ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 



(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွေေိှနိုင်သည့်ကန

ော 

ကငွကကကးဝန်က
ကာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပပန်လည်ကပးေပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး
ကငွေေန်အခ

က်အခဲမျေား 

အစုိးရဘဏ် 
(ခမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး
ဘဏ်/ 
ခမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

ကာလတုိကြေျး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

သမဝါယမကြေျးကငွ 

ကာလတုိကြေျး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကြေျး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအကသးစားကြေ
ာျကးကငွဝန်ကောင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတုိကြေျး

ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကက်ငွစု/ 
ကငွကြေျးအစီအစဉ် 

ကာလတုိကြေျး
ကငွ 

ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 

ကငွကြေျးကပးသူ 

ကာလတုိကြေျး
ကငွ 

ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 

အကပါင်ေိုင် 

ကာလတုိကြေျး
ကငွ 

ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 



ကချေးကငွေေိှနိုင်သည့်ကန
ော 

ကငွကကကးဝန်က
ကာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပပန်လည်ကပးေပ်
ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး
ကငွေေန်အခ
က်အခဲမျေား 

တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

မိတ်ကေွနှင့်ကေွမျ ိုးများ 

ကာလတုိကြေျး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 
ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိင်ု
သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိငု်ောကငွကကကးဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာ့စီးပွားကေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အေကာလတုိကချေးကငွေိုသည်မှာအနည်းေုံးတစ်ေက်မှအမျေား
ေုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွေိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလေှည်ကချေးကငွေိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိ
ဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ေှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားေိှခဲ့ကသာကာလေှ
ည်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကပးေန်ပဖစ်ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် အိမ်ကထာင်စုအမျေားစုမှာ ကာလလတ်ကချေးကငွမျေားကိုသာ ေယူပခင်းေှ ိ

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ေိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ေိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တောယ်ေိှမှု 

(အခက်အခဲ“ေိှ” ဟုကပဖေိုထားပါကကပဖေုိေန်။ 

“မေိှ” ဟုကပဖေုိထားပါကကပဖေန်မလုိ။)) 

ကပမေီကသဇာအကပခအကန ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကောဂါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ကေအေင်းအပမစ် ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ိုးကွဲမျေား ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပခားတိေစ္ဆာန်မျေ ိုးကွဲမျေား ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် ကပမေီဩဇာအကပခအကနအခက်အပခေိှ၍ ဖျေက်ပိုးကောဂါကာကွယ်မှု 

အသင့်အတင့်ေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 



 

(ေ)   ပညာကေး 

(ေ-၁)  ပညာကေးနှင့်စာတတ်ကပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၂၆ ၃၁ ၅၇ 

မူလတန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၁၀၆ ၁၃၈ ၂၄၄ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၅၀ ၃၆ ၈၆ 

အထက်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၁၆ ၁၁ ၂၇ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးကရ ၃ ၄ ၇ 

ေင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းရာတွင်ခပည်ကထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ပညာကေးဝန်ကကီးဌာနမှအသိ

အမှတ်ပပုထားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်မပီး/တက်ကရာက်ေဲသူများကိုသာခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပပပါ

အချေက်နှင့်ကိုက်ညီချေင်းမေိှခဲ့ကသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းမေိှဘဲကလ့လာကတွ့ေိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အကနပဖင့်က

ကာာ်ပပေန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှုေိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာက

ကာာက်ေုံးပညာကေးအေင့်/ အကပခအကနကုိေိလုိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာေင်းကကာက်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအေင့်ေိှသူဦးကေ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) 

တွင်ပညာသင်ကကားကနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ကေးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်)ေိှသည်ေိုပါက“မူလတန်းအေင့်ေိှသူဦးကေ”တွင်သာထည့်သွင်းေပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်း

သင်ပညာကေး (ဘက-

ကကျောင်း)”ကိုေည်းပူးခဲ့၊ေည်းပူးေဲပဖစ်ပါကသက်ေိုင်ောအတန်းပညာအေင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရပါမည်။စတုတ္ထ

တန်း(Grade4)ကအာင်ပမင်မပီးအလယ်တန်းပညာေက်လက်သင်ကကားပခင်းမေိှပါက“မူလတန်းအေင့်ေိှသူဦးကေ”တွင်

သာထည့်သွင်းေပါမည်။အကပခခံပညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယူမပီးေုံးသင့်သည့်အေွယ်ကိကုကျော်လွန်မပီးပဖစ်ကသာ်လ

ည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကေ”တွင်သာပဖည့်သွင်းေန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် စာမတတ်သူအချေ ို့ေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ေ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကေးအေင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း ၄၆ ၂၇ ၇၃ 

အလယ်တန်း ၁၄ ၁၈ ၃၂ 

အထက်တန်း ၃ ၈ ၁၁ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၂ ၁၁ ၂၃ 

ေင်းပမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းရာတွင်ခပည်ကထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှအသိ

အမှတ်ခပုထားကသာစာသင်ကကျာင်းများ၊တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်များတွင်ပညာတက်ကရာက်ကနသူများကိုသာခဖည့်သွင်

ားရန်ခဖစ်ပါသည်။၄င်းအပပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကေး”ကိုသင်ယူေည်းပူးကနကသာကကျောင်းသူ/သားမျေားကို



အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကေးစနစ်/အေင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်း

ေန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာ၏ လက်ေိှကကျောင်းတက်နှုန်းမှာ အသင့်အတင့်သာေိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ေ-၃) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအော ကကျောင်းအေင့် 

က။ကကျာင်းအေင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ြေွ)ဲ အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ြေွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကောင်ကရးဝန်ကောင်မှု 
ကခြေလျင်စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျာင်း၏စုစုကပါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

၁၂၀၀’ 

င။အမုိး၊နံရံ၊အြေင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ကကျာင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 
လုံကလာက်မှုရှိသည် 
မလံုကလာက်ပါ 

ေ။ကကျာင်းအိမ်သာအကခြေအကန 
ကကာင်းသင့် 
ညံ့မရိှ 

စျေ။ကကျာင်းအာဟာရတုိကက်ကျွးမှု 
တုိကက်ကျွးမှုရှိသည် 
တုိကက်ကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။ကကျာင်းေရာ/မဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစုိးရြေန့်  ၆ ၆ 
ကကျးရွာြေန့်    

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေောအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။။ကကျေးေွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမေိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာကပဖေုိေပါမည်။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းကပ = အလျေား × အနံ) 

သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းေှိကကျောင်းအကောက်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧေိယာကိုေိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ကကျာင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှုရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ေ-၄) ပညာကေးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 



ဇယား (၃၃) ပညာကေးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ေှင်းလင်းချေက် 

ကကျာင်းေရာ/မရရိှနိုင်မှု လုံကလာက်မလုံကလာက် 

တပည့် - ေရာအြေျ ိုး ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာကကျာင်းထွက်နှုန်း မရိှနည်းလတ်များ 

မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ကကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုံကလာက်မလုံကလာက် 

ေင်းေဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစေိတ်မတတ်နိုင်မှု ခမင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားေုိင်ောပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရိှနည်း  

မိဘေောအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင်့ညံ့ 

ကဘးအန္တောယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးပခင်း မရိှနည်းလတ်များ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေောအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုန်း အသင့်အတင့်ေိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းမာကေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာကောဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကောဂါမျေား 

# ကောဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းကလျှာ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၂ ကသွးလွန်တုပ်ကကွး ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၃ ငှက်ဖျား ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါများ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၇ ေီးြေျ ို ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၈ ကသွးတုိး ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်     နိမ့်               မေိှ 

၁၀ အာဟာရြေျ ို့တ့ဲမှု ပမင့်     နိမ့်               မေိှ 

၁၁ အခြေားကူးစက်နိုင်ကသာကရာဂါများ ပမင့်     နိမ့်               မေိှ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် တီဘီ၊ ေီးချေ ို၊ ကသွးတုိးကောဂါမျေား အနည်းငယ်ပဖစ်ပွားကကကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကေးထိုးပခင်း(ေိှ၊မေိှအမှန်ပခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 

၁ အေုတ်ကရာဂါ   



စဉ် ကာကွယ်ကေးထိုးပခင်း(ေိှ၊မေိှအမှန်ပခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 
၂ ေုံေို့၊ ကက်ညှာ၊ကမးြေိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုကရာဂါ   

၄ ကမးြေိုင် (ကိုယ်ဝန်ကောင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အခြေားစုကပါင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အခမင့်၊အကလးြေျနိ်၊လက်ကမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှုေိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကေးအကထာက်အပံ့မျေား(ကေးရံု/ကေးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကေးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကေးဝန်ကောင်မှု ခေးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနြဲွေ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ကေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

မမို့နယ်ကေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ကေးေိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ကေးေိုင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ကေးေိုင်မရှိပါ 

ကေးေိုင်တွင်ကေးဝါးများကုိစနစ်တ
ကျသုိကလှာင်ထားသည် 
 
ကေးေိုင်တွင်ကေးဝါးများကုိစနစ်တ
ကျသုိကလှာင်ထားခြေင်းမရှိပါ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ကျေန်းမာကေးဌာနမျေားမှ ကျေန်းမာကေးဝန်ကောင်မျေားအကနပဖင့် 



ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနမှ အမျေားေံုးေေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(စျေ)    ကေနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ေှင်းကေး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကေေေိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကေေေိှနိုင်မှု 

ကေေေိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကေ 
အေည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကေးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု 
ေိှပါက “ေိှ”၊ မေိှပါက 

“မေိှ” ) 

ကေ အေည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကေ အေည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 
ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ကပဖ 

ေို ထားပါက ကပဖေုိေန်။ 
“မေိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါက ကပဖေန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကေ ေေိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ောသီမကေွး ေပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 
ောသီသံုးမျေ ိုးလုံးကို 

ကေွးကပးပါေန်) 

ကရတွင်း ၃ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

၂၂ ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံုကင် 

၁၃၅ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

မိုးကရ 
သုိကလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ခမစ်/ကြေျာင်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ကရကန်  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
ကောင်း        

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးေွာသယံဇာတပပကပမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် ကသာက်သံုးကေအကနပဖင့် အဝီစိတွင်းကိုသာ အဓိက ကသာက်ကေ/သံုးကေ 

အပဖစ်အသံုးပပုကကကသာ်လည်း ကသာက်ကေသန့်မေေိှ၍ ကေသန့်စင်စက်လိုအပ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ေှင်းကေးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကေအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ေှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 



သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကရေွဲအိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၁၆၀ 

မသန့်ေှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် သန့်ေှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာကိုသာ သံုးစဲွကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေှိ 

ေပါသည်။ 

 

(ည)   ကျေား −  မကေးော 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မကေးော 

စဉ် 
ကကျေးေွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကေးအတွက်အမျေ ိုးသမီးမျေား၏

စွမ်းကောင်ေည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွတွင်တက်ကောက်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူေကသာတစ်ခုကိကုေွးကပး

ပါေန် 

၁ 
ကကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုးသမီးများတက်ကကစွာပါဝ
င်မှု/ကြေါင်းကောင်မှု 

ေိှ မေိှ 

၂ 
ကကျးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းများနှင့်အဖဲွ့အစည်းများတွင်အမျ ိုး
သမီးများတက်ကကစွာပါဝင်ကောင်ရွက်မှု 

ေိှ မေိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးေွာအတွင်းေှိမိန်းကကလးမျေား/အမ
ာျေ ိုးသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကားမှုမျေား 

ေိှ မေိှ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးကေးောအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကေနှင့်တေား
မျှတမှုေိုင်ောမျေားအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ေိှမှု 

ေိှ မေိှ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျေ ိုးကေးေိုင်ောတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန်ကောင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်း
မှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တောယ်ကကိုတင်ပပင်ေင်မှုနှင့်
အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

ေိှ မေိှ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှုမျေားလက်လှ
မ်းမီမှု 

ေိှ မေိှ 

၇ 
စုိကပ်ျေ ိုးကေးနှင့်စုိကပ်ျေ ိုးကေးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ိုး
သားနှင့်အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကိုင်အခွ
င့်အလမ်းမျေား 

ေိှ မေိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) 
ကကျေးေွာထက်ကကျော်လွန်၍အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဦးကောင်လှုပ်ေှာ
ားမှု 

ေိှ မေိှ 

ေင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာေင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း- ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 



ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျးရွာဖံွ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်းများနှင့် အဖဲွ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများ 
တက်ကကစွာပါဝင်ကောင်ရွက်မှုအားကကာင်းက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အကပခခံအကောက်အဦမျေားအကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကကျေးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှု 
ဇယား (၄၀) ကကျေးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုးအစာ

ား 
အေည်အ

ကသွး 
တည်ကောက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ောသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအေှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တော
ယ်မျေားကကကာင့် 
ပျေက်စီးမှုေိှပါ
ကကဖာ်ပပေန် 

ေွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းော
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ

က် 

ေိှ 
မေိှ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းော
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ

က် 

ေိှ 
မေိှ 

ေွာချေင်းေက်လမ်
ား 

၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းော
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ေိှ 
မေိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းော
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ေိှ 
မေိှ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊ကွန်ကေစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တောလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာေိှ ေွာတွင်းကကျောက်ခင်းလမ်းမှာ မိုးောသီတွင် ကကျောက်မျေားထွက်၍ သွားလာ 

ေခက်ခဲကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ကကျေးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှုအကပခအကန 



တံတားအမျေ ိုး
အစား 

အေွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 

အေည်အကသွး 
တည်ကောက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ောသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တောယ်မျေ
ာားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုေိှပါကက
ကာာ်ပပေန် 

ေိပ်ြေံတံတား 

 
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ကွန်ကရစ်တံ
တား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ကကို းတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 

မေိှ 

ဝါးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ကရ ပန် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကရကကျာ် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် တံတားမေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ကေကကကာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကေး 

ဇယား (၄၂) ကေကကကာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကေး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) 

အကွက်ကအာက်ေိှအသံုးမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ောသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ခမစ်က ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 



သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ောသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အခြေား 
(ကြေျာင်း၊ကခမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘြာ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ပမစ်ကကကာင်းမေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကေးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး
အစား 

ကလှ၊သ
မ္ဘာန် 

စက်
ကလှ 

စက်
ဘီး 

ကမာ်ကတာ်
ေိုင်ကယ် 

သံုးဘီးေို
င်ကယ် 

ကထာ်လာ
ဂျေ ီ

ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကေအတွက်   ၇၃ ၇၈  ၁၅    

ေင်းပမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ကုန်းလမ်းသာအသံုးပပုကကကသာကကကာင့် စက်ဘီး၊ ေိုင်ကယ်၊ ကထာ်လာ 

ဂျေအီသံုးပပုမှုမျေားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်. 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးေေိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးေေိှမှုအကပခအကန 

ေင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်

ကထာင်စု 
ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကေးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ေိုလာစနစ်  ၃၇  ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျင် ၅၇ ၃ ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ကလစွမ်းအင်   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို ရှိမရိှ 



ေင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်

ကထာင်စု 
ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကေးစနစ် အခက်အခဲ 

 
အမျ ိုးအမည်ြေွဲခြေားကဖာ်ခပခြေင်
ားမခပုနုိင်ကသာလျှပ်စစ်ဓာ
တ်အားကပးစနစ် 

  ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမပပုနုိင်ကသ
ာာ 

၆၆ ၈   

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။           ။ ကကျေးေွာတွင် လျှပ်စစ်မီးအသံုးမပပုနုိင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုအနည်းငယ်သာေိှကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဍ)  ေက်သွယ်ကေးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ေိငု်ောနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ကေးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကေေယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကေအတွက် ၁၄၈ ၂၅ ၂၅ ၁၉ ၁၆၀ 

ေင်းပမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် ဖုန်းအသံုးပပုသူမျေားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကေးအကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကေးေုိင်ောမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လူငယ်များအနားယူအပန်းကခဖရန်ကနရာများကပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲများရိှခြေ
င်း 

ရှိမရိှမကခဖေိုပါ 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျင့်ြေန်းများခပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်အက
ကာာက်အကူခပုပစ္စည်းများရိှခြေင်း 

ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

ရုိးရာဓကလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်ကကျးမှုအကမွအနှစ်များထိန်းသိမ်းက
ကာာင့်ကရှာက်ခြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနည်းများ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ကလ့လာသင်ယူနုိင်မည့်ကနရာ
များ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာ ကည့်တုိကမ်ျားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ကရ

ာာက်ကလ့လာသင်ယူနုိင်ခြေင်း 

ရှိမရိှမကခဖေိုပါ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။  ကကျေးေွာတွင် လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကပဖေန်ကနောမျေားမေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ 



ေိှေပါသည်။ 

 

(ဏ)  ကကျေးေွာတည်မငိမ်ကေးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံကေး၊ဝန်ကောင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျော
ား၊ကကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ရုပ်ပမင်
သံကကားလိုင်း၊ကေေယီိုလိုင်းစကသာေက်သွယ်

ကေးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းေို
င်ောအကထာက်အကူပပုအကောက်အဦမျေားေိှပ
ပာင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကောင်မှုမျေားကုိေေိှ
နိုင်ပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

လူထုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တောယ်ကလျှာ့ခ
ာျေကေးအစီအစဉ် 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

ေိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) 
အကေးကပါ်အကပခအကနအကာအကွယ်မျေားနှင့်
လက်လှမ်းမီပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားေီးကလျော့ချေကေးအတွ
က်ေဲဘက်ေိငု်ောမျေားမှဝန်ကောင်မှုကပးပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

မီးကဘးအန္တောယ်ကာကွယ်ပခင်းေုိင်ောဝန်က
ကာာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။          ။ ကကျေးေွာတွင် မှုခင်းမျေား ကာကွယ်တားေီးကလျော့ချေကေးအတွက် ေဲဘက်ေိငု်ောမျေားမှ 

ဝန်ကောင်မှုကပးပခင်းေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအ
ကန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကေးသံုးစဲွမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးေိမ်ေသည်  
သာမန် 
မေိှ 

စုိးေိမ်ေသည်  
သာမန် 
မေိှ 

စုိးေိမ်ေသည်  
သာမန် 
မေိှ 

စုိးေိမ်ေသည်  
သာမန် 
မေိှ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။              ။ ကကျေးေွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုမေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 



ကနာက်ေက်တွဲ(၄) 

ပုံစံ(၁) 

စီမံချေက်အေုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအော (Project Profile) 

ကကျေးေွာ   - မျက်နီကွင်း 

ကကျေးေွာအုပ်စု   - ထန်းတပင် 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကေသကကီး/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - ကကျးရွာတွင်း လျှပ်စစ်မီးကကိုးသွယ်တန်းခြေင်း 

စီမံချေက်ကောင်ေွက်ေန်လိုအပ်ကကကာင်း ေငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ)လက်ေိှအကပခအကန 

  လက်ရှိကကျးရွာတွင် မီးမရရိှသခဖင့် သွားလာရြေက်ြေဲ ပါသည်။ 

 ကကျးရွာခပည်သူများ၏ ပညာကရး၊ ကျန်းမာကရး၊ စီးပွားကရး၊ လူမှုကရးကိစ္စရပ်များ ကောင် 

ရွက်ရာတွင်  ကန့် ကာြေက်ြေဲမှုများ ရှိကနပါသည်။ 

စီမံကိန်း၏ေည်ေွယ်ချေက်(လက်ေိှအကပခအကနအား ပိုကကာင်းကအာင်ကောင်ေွက်လိုသည့် ေန္ဒ 

ကဖာ်ပပေန်) 

 ကကျးလက်ကနခပည်သူများ၏ သွားလာကရးပိုမုိလွယ်ကူကစရန်နှင့် ကကျးရွာ၏လူကနမှုအေင့် 

အတန်းများ ပုိမိုခမင့်မားတိုးတက်လာကစရန် 

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးေလာေ်(လက်ငင်းေည်ေွယ်ချေက်ကောက်မပီးကနာက် ထပ်ေင့်ေေှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

 လျှပ်စစ်မီးရရိှပါက ကကျးလက်ကနခပည်သူများ၏ လူကနမှု အေင့်အတန်း တိုးတက်လာမပီး 

ပညာကရး၊ ကျန်းမာကရး၊ လူမှုကရးကဏ္ဍများ တိုးတက်ခမင့်မားလာမည်။ 

စီမံကိန်းေုိင်ောအချေက်အလက်ကဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်ေမည်) 

 ကကျးရွာတွင်းလမ်း လျှပ်စစ်မီးကကိုးသွယ်တန်းခြေင်းလုပ်ငန်းအတွက် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး 

စီမံကိန်း (VDP) ရန်ပုံကငွကျပ် (၁၀) သန်း ၊ ခပည်သူထည့်ဝင်ကငွကျပ် (၁၃.၁၉၈) သန်း ၊ 

စုစုကပါင်း ကျပ် (၂၃.၁၉၈) သန်းခဖင့် (၇၀၀၀') လျှပ်စစ်မီးကကိုးသွယ်တန်းခြေင်း ကောင်ရွက် 

မည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 

ကုန်ကျေစေိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစေတ်ိ(ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 



 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျေပ် 

 ၁၃၁၉၈၀၀၀ ကျေပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကေးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးေွာ 

 ကကျေးေွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကေ လူဦးကေ ေင်းေခဲျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးေွာအေင့် ၂၈၆ ၃၃၁ ၆၁၇ ၅ ၉၅ ၂၂ ၃၈ ၁၆၀ 

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကေ ၂၈၆ ၃၃၁ ၆၁၇ ၅ ၉၅ ၂၂ ၃၈ ၁၆၀ 

မှတ်ြေျက်။ ကြေျာင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ကကျးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) - ၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊ ကဖကဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမံချေက်မပီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊ ဧမပီလ 

(၄) ကကျေးေွာထည့်ဝင်ကငွမှုေေိှကအာင်ကောင်ေွက်မည့်အစီအစဉ် 

* ကကျးရွာဘက်မှ သင့်တင့်ကသာကငွက ကးထည့်ဝင်ပါမည်။ 

* လျှပ်စစ်မီးကကိုးသွယ်တန်းခြေင်းလုပ်ငန်းကောင်ရွက်ရာတွင် ကကျးရွာလူထုမှလည်း လိအုပ်  

          သည်များကုိ  ပူးကပါင်းကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ကေး ၊ ပပုပပင်ထနိ်းသိမ်းကေးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းေုိင်ောနှင့်ကငွကကကး 

 ေုိင်ော အစီအစဉ်မျေား 

* ကကျးရွာလူထု အစည်းအကဝးကြေါ်ယူမပီးကနာက်ကကျးရွာလိအုပ်ြေျက်များ ကေွးကနွးတုိင်ပင် 

 ၍ ကောင်ရွက်မည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များ ကရးေဲွပါမည်။ 

* လျှပ်စစ်မီးကကိုးသွယ်တန်းခြေင်းလုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သက်ကသာ ကရရှညတ်ည်တံကစကရး စည်း  

          မျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညွှန် ကားြေျက်များထားရိှပါမည်။ 

* လျှပ်စစ်မီးကကိုးသွယ်တန်းခြေင်းလုပ်ငန်းလုပ်ငန်းမပီးစီးြေျနိ်တွင် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ  



          နှင့် ခပည်သူများမှ တာဝန်ယူထနိ်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

* စီမံကိန်းမပီးလျှင်မပီးခြေင်း သက်ေုိင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာက်အထားများနှင့်တကွမပီးစီး  

          က ကာင်း အစီရင်ြေံစာကပးပို့ပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာက်ေက်တွဲ(၅) 

ပုံစံ(၂) 

စီမံချေက်အေုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအော (Project Profile) 

ကကျေးေွာ   - ထန်းတပင် 

ကကျေးေွာအုပ်စု   - မျက်နီကွင်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကေသကကီး/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - ကွန်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း 

စီမံချေက်ကောင်ေွက်ေန်လိုအပ်ကကကာင်း ေငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ)လက်ေိှအကပခအကန 

  

စီမံကိန်း၏ေည်ေွယ်ချေက်(လက်ေိှအကပခအကနအား ပိုကကာင်းကအာင်ကောင်ေွက်လိုသည့် ေန္ဒ 

ကဖာ်ပပေန်) 

  

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးေလာေ်(လက်ငင်းေည်ေွယ်ချေက်ကောက်မပီးကနာက် ထပ်ေင့်ေေှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

  

စီမံကိန်းေုိင်ောအချေက်အလက်ကဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်ေမည်) 

  

 

ကုန်ကျေစေိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစေတ်ိ(ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

  ကျေပ် 
  ကျေပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက်ကေးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးေွာ 
 ကကျေးေွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကေ 
လူဦးကေ ေင်းေခဲျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးေွာအေင့်         



အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကေ         

မှတ်ြေျက်။ ကြေျာင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

စီမံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ကကျးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀    ြေုနှစ် ၊  

(၃) စီမံချေက်မပီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀   ြေုနှစ် ၊ 

(၄) ကကျေးေွာထည့်ဝင်ကငွမှုေေိှကအာင်ကောင်ေွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ကေး ၊ ပပုပပင်ထနိ်းသိမ်းကေးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းေုိင်ောနှင့်ကငွကကကး 

 ေုိင်ော အစီအစဉ်မျေား 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာက်ေက်တွဲ(၆) 

ပုံစံ(၃) 

စီမံချေက်အေုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအော (Project Profile) 

ကကျေးေွာ   - ထန်းတပင် 

ကကျေးေွာအုပ်စု   - မျက်နီကွင်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကေသကကီး/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - စိုက်ပျ ိုးကရရိှကရးအတွက်အဝီတွင်းတူးကဖာ်ခြေင်း 

စီမံချေက်ကောင်ေွက်ေန်လိုအပ်ကကကာင်း ေငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ)လက်ေိှအကပခအကန 

  

စီမံကိန်း၏ေည်ေွယ်ချေက်(လက်ေိှအကပခအကနအား ပိုကကာင်းကအာင်ကောင်ေွက်လိုသည့် ေန္ဒ 

ကဖာ်ပပေန်) 

  

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးေလာေ်(လက်ငင်းေည်ေွယ်ချေက်ကောက်မပီးကနာက် ထပ်ေင့်ေေှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

  

စီမံကိန်းေုိင်ောအချေက်အလက်ကဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်ေမည်) 

  

ကုန်ကျေစေိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစေတ်ိ(ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ကျေပ် 

 ကျေပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက်ကေးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးေွာ 

 ကကျေးေွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကေ 
လူဦးကေ ေင်းေခဲျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးေွာအေင့်         

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကေ         



မှတ်ြေျက်။ ကြေျာင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ကကျးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀    ြေုနှစ် ၊  

(၃) စီမံချေက်မပီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀    ြေုနှစ် ၊ 

(၄) ကကျေးေွာထည့်ဝင်ကငွမှုေေိှကအာင်ကောင်ေွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ကေး ၊ ပပုပပင်ထနိ်းသိမ်းကေးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းေုိင်ောနှင့်ကငွကကကး 

 ေုိင်ော အစီအစဉ်မျေား 

*  

 

 

 

 

 


